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By: Jermaine Wil-
liams 
 
“Hoor tog ons treur 
gebed” smeek baie 
hawelose kinders. 
 
Wagenoeg 48% 
kinders is haweloos 
gelaat in die Beaufort 
Wes distrik. Werk-
loosheid soos by almal bekend, lui 
eintlik in meeste gevalle daar toe, 
dat kinders se ouers hul verlaat en 
dan in die geval haweloos los. 
 
Die kwessie van armoede sou ook 
aanskou word as een van die baie 
gevalle. Ouers kan nie hul kinders 
onderhou omdat dat daar geen  
inkomste is nie. 
 
Dis egter kinders onder die    
ouderdom van 18 jaar wat in 
meeste gevalle haweloos gelaat 
word. Hierdie situasie moet eintlik 
meer aandag geniet, want kinders 
onder die ouderdom van 18 word 
gesien as n skool gaanende kind 
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By: Noluthando Vumazonke 
 
There is 
poverty in 
our commu-
nity because 
the majority 
are unem-
ployed. The 
people who 
are mostly 
affected are 
the youth, 
who drink a 
lot and fall pregnant at an early stage. 
 
There is no food, no clothes because 
there is no money to buy those 
things, so young girls end up going 
out with older men, and end up preg-
nant or HIV positive. 
 
The only solution is for the govern-
ment to create more work opportuni-
ties so that everyone can live a 
happy, normal life. 

Participants from Beaufort West developing content for their first newsletter: Thetha Nathi (Praat Saam)  

en behoort feitlik nog op skool banke. 
Hulle kan egter die toekoms leiers 
van more word. 
 
Dit is ook, n goeie idée van      
organisasies om klere en kos te 
skenk aan dié kinders. Wat my 
eintlik meer gerus gestel het is die 
feit dat die skoolhoof van Restvale 
Primêr, Mnr Rathenum dit goed 
gevind het om dié sulkes te skool 
en daar gee ek hom a plus punt. 

 
Daar is nog baie kinders hier buite wat 
nog haweloos is, hoor en verhoor hulle 
gebede om �  beter Suid Afrika vir   
almal te maak. 

Jermaine Williams 

Noluthando Vumazonke 
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By: Beverley Murray 
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By: Amanda Mbalo 
 

I n our community the 
abuse of alcohol and 
drugs is a problem 

and most of the users 
are school going chil-
dren, unemployed people 
and teenagers. 
 
The reason for the substance abuse is 
abuse in the home, poverty, unemploy-
ment and peer pressure. A lot of 
school going children want to impress 
their friends by using drugs and also to 
boost their ego, because they lack self 
confidence.  
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By: Alvira Liesl Beyers  
 
In die ge-
meenskap 
word daar 
baie onderv-
ind dat alco-
hol misbruik 
�  groot 
probleem is. 
As ons kyk 
na feite hoe-
kom ons alcohol gebruik. 
 
In sommige gevalle drink mense 
om van probleme onslae te raak, 
maar vergeet dan dat hul net die 
probleem groter maak. As ons 
kyk na ons gemeenskap sal ons 
sien Armoede speel n baie groot 
rol in die misbruik van alcohol. 
Werkloosheid is ook �  algemene 
probleem van alcohol misbruik. 
 
As oplossing kan ons as ge-
meenskap, meer werkwinkels, 
groeps praatjies en openbare 
byeenkomste aanbied. Dit sal 
ons help om ons tyd beter te 
spandeer en onnodige pyn uit te 
wis. 
 
Moruele gesins ondersteuning 
vir n alkohol misbruiker is van 
kardinale belang. Kom aan vat 
hande en laat ons saam ons 
probleem op los. 

����
�
�� �
By: Eunice Louw 
  
Huis, pandok of 
hoenderhok 
 
Daar is n groot ver-
waarlosing en after-
losingheid van huise 
in ons gemeenskap, 
veral in die minder 
gegoede areas. 
 
Sommige eienaars verkoop hulle huise 
self omdat hulle genot daar uit put. 
Mense gee net nie om wat van hulself 
en hul gesinne word nie. Want baie 
behoeftiges verkoop hul huise aan 
geldskieters vir a maandelike inkomste 
of huur ditself aan druglords om tik 
huise daar van te maak. 
 
Sommige kry ook verniet huise maar 

M isbruik van maatskaplike toe-
lae is �  algemene verskynsel 
dwarsoor die hele land. 

Maatskaplike toelae word oor die alge-
meen misbruik deur die begunstigdes 
self. Dan is dit die gevolmagtigdes of 
administreerders wat ook misbruik 
maak en meer en deels nie die toelae 
in belang van die begunstigde (toelae 
trekker) bestee nie. 
 
Armoede is aan die orde van die dag. 
Baie van die persone wie toelae ont-
vang woon in aaklike omstandighede. 
Hulle woon ook in buurtes wat nie so 
gegoed is nie. Baie mense is ongelet-
tered en onkundig. Meeste van die 
mense wie in die agter buurtes woon 
maak misbruik van drank en dwelms, 

privatiseer. 
Die naam is 
‘SASSA’ met 
die privatiser-
ing van maat-
skaplike toe-
lae sal daar in 
de toekoms 
streng wetgewing wees rondom die 
misbruik van toelae. In samewerk-
ing met ander departemente en or-
ganisasies word daar beoog om 
gemeenskappe te bemagtig om self 
onderhoudend te wees eerder as 
om afhanklik te wees van staats 
toelae. Daar deur sal daar definitief 
verhoed word at staats gelde/
belasing betalers se geld vanbestee 
of misbruik word. 

kinders byt hul ouers uit. Toelae word 
verpand by geldskieters en smokke-
laars. 
 
Die Department van Maatskaplike Di-
enste en Armoede verligting het ver-
skeie projekte aan die gang om hierdie 
probleme in de gemeenskappe te 
bekamp. Daar word ook baie gemeen-
skap vergaderings gehou om die ge-
meenskappe bewus te maak van die 
gevaar wat hulle loop in dien dit beves-
tig word dat staats toelae misbruik 
word. Deur hierdie vergaderings word 
hulle ook op hoogte gebring en ingelig 
oor die wetgewing wat daar is oor toe-
lae en die misbruik daarvan. 
 
Die toelae afdeling is tans besig om te 

Beverley Murray 

 
Drug and alcohol abuse can be pre-
vented by means of helping communi-
ties affected. An example is keeping 
children busy after school by means of 
after school activities, such as sport 
and extra mural activities. 
 
Workshops can be held within the 
communities and schools both primary 
and secondary showing the effects of 
drugs and alcohol abuse on an individ-
ual.  
 
The problem of substance abuse is 
happening presently in our communi-
ties and we have to deal with the prob-
lems now and not in the future. 

Amanda Mbalo 

dit word gebruik vir shebeens en tav-
erns. Die meeste huise in die nie ge-
goede buurtes het nie eers vensters en 
’n fondoment nie. Wat word dan ge-
maak met die toelae wat die mense 
kry? 
 
Daars baie gesinne wat jare lank al op 
’n waglys is, maar die enkel lopende 
ma met een kind kry voorkeur. Nou 
word daar net gewonder hoekom word 
sy voorgetrek. Vryf sy dalk iemand se 
hand in die stilte, dus maar net ’n 
vraag? 
 
Nadat ’n gesin met vyf kinders maar 
tevrede is met ’n twee slaapkamer ver-
trek in die agterplaas van ’n huis. Die 
Munisipalitiet moet eers na ’n aan-
soeker se agtergrond kyk voordat hy of 
sy goedgekeer word vir ’n huis. 
 
Jou huis is jou toevlugs oord na 
veiligheid, en elke huis het sy kruis. 

Eunice Louw 

Alvira Liesl Beyers 
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��������ns word meer en meer 
geraak deur die epidemie. Die geweld 
en misdaad syfer styg nou al hoër en 
daar sal moet  �  stop daaraan gesit 
word. 
 
Vrouens en kinders word die ergste 
geraak en daar word nie eintlik baie 
gefokus daarop nie. Werkloosheid en 
alcohol misbruik speel n baie groot rol 
in die situasie.  
 
Sekere persone roof, steel, en maak 
selfs mense dood net om geld in die 
hande te kry. Dit is waar die probleme 
begin, want dit lei nou na alcohol mis-
bruik en Verkragting. Die shebeens is 
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By: Ursula Louw 
 
Tiener swanger-
skappe is �  groot 
probleem in ons 
gemeenskap. In 
die meeste ge-
valle is kinders 
so jonk dat hulle 
nie weet waarin 
hulle, hulself 
inlaat nie. 
 
In sommige gevalle speel drank 
misbruik �  groot rol. Die kommer is 
baie groot by jong meisies vanaf 
die ouderdom van 14 jaar. Die 
kinders voel hulle is groot genoeg 
om die groot mens wêreld in te 
gaan, hulle kyk dan nie na wat die 
gevolge daarna gaan wees nie. 
 
Jong meisies raak swanger en 
jong mense word bloot gestel aan 
vigs. Ek dink kinders moet meer 
ingelig word omtrent voorbehoed 
en die gebruik van kondome. Die 
gebruik van kondome kan �  
swangerskap vermy en vigs 
beveg.  
 
Laat hulle weet wat die gevare ron-
dom seks is. 
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By: Charmaine Botes 
 
Vandag se tie-
ners is heel ver-
war oor die lewe. 
 
Tiener swanger-
skap is mees 
algemeen in ons 
gemeenskap, 
sowel as in die dorp, veral nou in 
die mordene leefwyse. Tieners is 
meer slagoffers van tiener swang-
erskap. 
 
Werkloosheid kan lei tot drank mis-
bruik, sowel as dwelms misbruik, dit 
gaan alles gepaar met tiener 
swangerkap. 
 
Die voorkomig van die onderwerpe, 
learnerships, gebruik van voorbe-
hoedmiddels, en doen aansoek vir 
vrywillige werke. Jeug staar die 
werklikheid in die oë. 
 
Tieners wees slim, en dink vooruit! 
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By: Thozama Nkuzo 
 
Families don’t want to 
take responsibility 
when it comes to HIV 
and Aids, resulting in 
the youth keeping quiet 
regarding their status. 
People don’t want to go 
for Voluntary Counsel-
ling and Testing 
(VCT’S) because of the stigma sur-
rounding the virus within the communi-
ties in Beaufort West. 
 
The Department of Health must edu-
cate people in the community by or-
ganising workshops so that people can 
really know that the virus kills. 
 
People do know that HIV and AIDS is 

 

D ie gemeenskap word geraak deur 
HIV en vigs. Die kinders word 

alleen agter gelaat na dat hul ouers 
sterwe. Daar is baie bejaarde persone 
wat die siek persone na omsien. In 
som gevalle is daar nog klein kinders 
wat nog moet gekyk na word. 
 
Werkloosheid speel n baie groot rol, 
onkunde deur nie van kondome ge-
bruik te maak nie en deur meer as een 
maat te hê. 
 
Ongeletterdheid speel ook n rol. Die 

Ursula Louw 

Charmaine Botes 

spread by having unprotected sex, but 
there are still some people that are 
having unsafe sex. In schools they 
must educate the children about the 
virus, and workshops must be held so 
that teenagers can learn how to use a 
condom, and learn about safer sex.  
 
Councilors must be people who are 
infected with the virus, because they 
have the experience of living with HIV 
and AIDS. There are councilors who 
are HIV negative, and don’t have the 
experience of living positively, they 
don’t understand what the individual is 
going through on a daily basis. 
 
The department of Health must pro-
mote abstinence and being faithful to 
one partner as well as encouraging 
couples to go for HIV testing within the 
relationship. 

Thozama Nkuzo 
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By: Glenda van Staden 

feit dat so min 
mense nog nie van 
hul status bewus 
mense in ons ge-
meenskaap. 
 
Deur bewismaking 
veldtogte moet die gemeenskap aan-
moedig word om hulle te laat toets, en 
openlik oor HIV/vigs te kan gesels. Om 
mense te motiveer om oor hulle eie 
status te praat. Die tyd is nou, moenie 
wag vir more nie. bewis te maak. Moe-
nie wag tot more om jou bewis te maak 
van jou status nie. 

Glenda van Staden 

ook waar baie 
probleme begin. 
Vrouens moet 
ook meer verant-
woordelik wees 
en nie saam met 
hul kinders op die shebeens sit en 
drink nie. Jy stel eintlik jou kind en jou 
lewe in gevaar, deur verkrag te word, 
of om seer of selfs dood gemaak te 
word. Wees ook versigtig om saans 
alleen te loop, want daar is n groot 
kans dat jy dalk verkrag kan word. 
 
So Vrouens, kom ons wees meer 
verantwoordelik, en versigtig, want dit 
kan ook n baie groot verskil maak. 
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By: Angela Knecht 

Angela Knecht 



 

 

S outh Africa has the highest rate 
of wife battering in the world. In 
our country 1 out of 4 women are 

beaten by their partners. 
 
This is happening among all classes 
and groups and is becoming a real 
problem in our society. Violence 
against women tear families apart and 
that’s why there’s so many female 
headed households.  
 
Reported rates of wife battering are 
high and experts estimate that most 
women still do not report cases be-
cause of the stigma. In many cases 
women are unemployed and do not 
want to report the cases because they 

 

T here are cases of sexual har-
assment in the work place, 
where women are subjected to 

this form of abuse by men. 
 
Men see themselves as being in con-
trol so they think they can take advan-
tage of their employee. By sleeping 
with the women, they promise them a 
higher position in the company. 
 
Most of the women do sleep with their 
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By: James Williams 
 
Be aware of 
prostitution! 
 
In our commu-
nity of Beaufort 
West prostitu-
tion is one of 
the biggest 
problems. With 
the Truman Prince saga, prostitu-
tion was highlighted but it faded 
as Prince was focused on more 
than the problem. 
 
Poverty in the communities is  
creating the problem, as there are 
no work opportunities for the 
youth. Beaufort West has a high 
rate of unemployment, and a lot 
of people are receiving social 
grants, which is not enough to 
maintain a household. 
 
Because of the prostitution      
occurring within the communities, 
HIV and Aids has become a  
problem. The Government is   
addressing the issue of HIV and 
Aids, but not prostitution, which is 
directly, linked to some HIV/Aids 
cases. 
 
Our children are suffering        
because of these issues as a lot 
of children are turning to this       
profession to support their  
households. 
 
In Beaufort West there are a    
number of trucks passing though 
the town and some children hitch 
rides with truck drivers from one 
town to another and get paid for 
the trip that they make. 
 
The problem was highlighted but 
nothing was done by              
Non-Governmental Organisations 
(NGO’s) or Government to ad-
dress the problem. Police use to 
patrol and arrest people on    
prostitution charges, but it is not 
done anymore. 
 
The Government must build a 
youth shelter for underage sex 
workers in the community, to help 
children with rehabilitation and 
leaving the dangerous profession. 
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By: Susanna Maans 
 
Armoede speel �  baie 
groot rol in tiener 
swangerskap. Hoev-
eel keer was daar nie 
oggende wat die 
kinders kaalvoete, 
sonder voedsel en 
sonder �  warm trui 
moes  skool toe gaan nie.  
 
Die ouers het drank en dwelms bo die 
behoeftes en opvoeding van hulle 
kinders verkies. Ook die feit dat die 
tieners met dwelms eksperimenteer is 

are afraid  that 
their partner will 
leave and there will 
be no income in 
the household. 
 
Government has 
implemented new 
laws and have put more policemen in 
place that offer greater protection for 
abused women. There are also organi-
sations such as NICRO and Famsa, 
women can approach for help regard-
ing abuse within relationships. 
 
“Come on women, don’t be a victim! 
Break the silence!” 
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By: Wendy Abrahams 

Wendy Abrahams 

Susana Maans 

James Williams 

ook een van die redes hoekom hulle 
die skool verlaat. 
 
Die hoë werkloosheidsyfer het ook 
daar toe bygedra. Die jong meisies 
raak dan swanger, sit by die huis en 
dan verwag hulle dat die staat 
voorsiening moet maak vir daardie 
kind. 
 
Ek stel voor dat meer inligtingsessies 
gehou moet word. Dat die belangrik-
heid van kwalifikasie en skoolopleiding 
aan hulle uitgespeel word. Meer 
werkswinkels moet oor tiener swanger-
skap gehou word, en die belangrikheid 
van jonk wees uitgespel word. 

employer because 
they are desperate 
for the job, and they 
are not aware that 
they are being 
abused. 
 
Government must have more aware-
ness raising campaigns and work-
shops regarding abuse in the work-
place, so that the women can talk 
about sexual harassment, and their 
voices can be heard. 

Southern African Media and Gender Institute 
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By: Nokhanyo Bokwe 

Nokhanyo Bokwe 
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